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SANTE ET BIENETRE

Le Centre de Santé Mentale (CSM)
du CPAS de Charleroi développe,
dans son Service Toxicomanies, les
missions suivantes :

® des prafiques curatives pour les
usagers de drogues et leur
enfourage (ce poinf ne sera pas
développé dans cette fichel;

® des actions préventives des
toxicomanies;

® des recherches—actions dans le
secteur des drogues ainsi que celui
d'autres conduites & risques.

Ces trois missions se veulent complé-
menfaires ef interactives. En eﬁ(ef, les
recherches contribuent & la définition
du cadre théorique des axes préventif
ef curafif tandis que ces demiers
concréfisent — voire clarifient — les
recherches menées par le centre.

L'équipe du centre se veut multidiscipli-
naire ef se compose d'une psycho-
logue, de deux accompagnants psy-
chosocioux, d'un criminologue, d'un
animateur socioculturel, d'un assistant
social, d'une anthropologue, d'une
secréfaire et d'une coordinatrice.

Les axes de travall du
Service Toxicomanies

1. Le travail curatif

Dans le cadre de ce premier axe, le
Service Toxicomanie assure un suivi
psychologique et/ou social des usa-
gers de drogues ef de leur entourage
(famille, proches).

On vy refrouve également un fravail
spécifique de soutien aux parents
consommateurs de produits psycho-
tropes et & leur(s) enfanf(s).

Enfin, cet axe comprend |'accompa-
gnement d'usagers de drogues en
milieu carcéral ou dans un cadre d'in-
jonction judiciaire.

2. La prévention de proximité

les objectifs de la prévention de proxi-

mité¢ sont la sensibilisation, I'informa-
tion et la formation.
Dans cefte perspective, les actions

menées par ce service sont destinées
a un large public dont :

o |es adolescents et les
jeunes adultes dans leurs
lieux de vie.

® les adultes—relais qui
vivent ou travaillent dans
des lieux de vie des

PRINCIPES DE TRAVAIL

Dans ses travaux de recherche, l'equipe privilegie la
participation des enquetes, des professionnels et des
responsables publics concernes. Les processus engages
documents produits sont prioritairement destines aux

decideurs politiques, aux chercheurs et aux professionnels

des secteurs psycho-medico-social, socio-educatif et
repressif.

La philosophie de travail du Service Toxicomanie repose sur
le principe que les questions qui touchent a la construction
de l'identite du jeune, de I'adolescent, voire du jeune adulte,
sont centrales lorsque l'on s'interesse a la prevention des

conduites a risques».

Pour les actions de prevention, les rencontres avec les

jeunes se font donc dans leurs lieux de vie et la demarche
implique leur participation active dans les interventions.

jeunes (professionnels ou
futurs professionnels des
secteurs psycho-médico-
social, éducatif et
judiciaire) ainsi que ceux
confrontés & des situations
de parenfalité et
foxicomanie.

et les

e les parents et les parents
usagers de drogues.

le travail préventif infervient
dans différents champs  (voir
les encadrés 1 & 3.

ACTION EN MILIEU SCOLAIRE

le Service Toxicomanies meéne des
interventions de prévention de compor-
fements & risques en milieu scolaire.
Dans ce cadre, des rencontres avec le
corps enseignant ef des éducateurs
sont organisées. Ces rencontres ont
deux inféréts substantiels. Elles permet-
tent d'une part, de connaitre les expé-
riences de ces acteurs et d'autre part,
de metire en place des interventions
adaptées (c'esta-dire les plus pro-
bables d'apporter des résultats perti-
nents dans les institutions scolaires).

les actions sont menées aupres des
éléves et incluent la participation active
de ceuxci. Ces actions se font sous
forme d'animations portant sur diffé-
rentes problématiques (cannabis, vio-
lence, relafions jeunes—adultes, efc.).
Pour que cellesci correspondent le
mieux possible & la rédlité telle qu'elle
est vécue par les adolescents, les
demandes et les préoccupations de
ceux<i constituent la base du program-
me d'action.

LE RESEAU PARENTALITE ET
USAGES DE DROGUES

Une équipe parentalité a été créée au
sein du CSM. Celleci est chargée de
la coordination du réseau —ou afelier -
Parentalité et Usages de drogues de
I'arrondissement de Charleroi. Cette
mission se décline sur deux péles com-
plémentaires : un pdle communautaire
ef un poéle clinique. En effet, d'une
part, elle implique I'organisation de
réunions qui rassemblent des profes-
sionnels de divers secteurs (petite
enfance, toxicomanies, aide et profec-
tion de la jeunesse) et d'autre part, elle
inclut I'accompagnement psycho-médi-
cosocial des parents consommateurs
de produits psychotfropes et de leur(s)
enfant(s).
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LES FORMATIONS/DEBATS

Dans le cadre de la mission de prévention de proximité, le Service
Toxicomanie anime des formations/débats. Lles demandes de forma-
fions sont principalement destinées aux (futurs| intervenants du champ
psycho-médico-social et socio-éducalif et proviennent des lieux de
formations inifiales et confinues ainsi que des structures ef équipes de
fravail de ce champ. Des demandes émanent également d'autres
secteurs tels que 'aide ef la profection de la jeunesse, le milieu judi-
ciaire.

ACTIONS DANS LES QUARTIERS a

les actions de prévention de proximité des assuétudes et autres com-
portements & risques, dans divers quartiers de |'arrondissement de
Charleroi (Dampremy, Marchienne-au-pont, La Docherie), sont desti-
nées & un public de pré-adolescents, d'adolescents et de jeunes
adultes. Le fravail s'effectue sous la forme d'activités sportives [boxe,
minifoot), socioculturelles {local d'accueil, théatre) et communautaires
(fete de quartier). L'objectif de ces inferventions est de fournir aux
jeunes un moyen de ne pas adopter, de limiter ou de gérer une série
de comportements a risques (usages de drogues, décrochage scolai-
re, violence physique ef/ou verbale, efc.). les actions s'inscrivent
dans un partenariat entre différentes associations.

LES OPERATIONS BOULE DE NEIGE ET LES COMPTOIRS H
D'ECHANGES DE SERINGUES

® Depuis 1989, le Service de Toxicomanies du CSM assure la
coordinafion des opérations Boule de neige pour la ville de
Charleroi. Dans le cadre de ces opérations, une collaboration
active avec |'asbl Modus Vivendi s'est concrétisée [pour plus d'in-
fos sur la méthodologie de ces opérations, voir la fiche SANO-

METRE 44).

e ['équipe du CSM qa initié le projet des Compitoirs d'échanges de
seringues de Charleroi. Ce projef a éfé développé en partenariaf
avec différentes associations en contact de par leurs missions avec
des usagers de drogues. Dans ce partenariat, se frouvent notam-
ment le Relais Social de Charleroi, I'Aide au Jeune en Milieu
Quvert et Carolorue, une équipe de travailleurs de rue de la ville
de Charleroi. l'asbl Modus Vivendi fournit également un soutien
méthodologique & ce projet. Depuis septembre 2001, le CSM
coordonne deux Compitoirs d'échanges de seringues : un fixe et
un mobile.

3.Les recherches et
recherches-actions

publics, sur les systémes de normes
et de représentations parfagées
par différents groupes, sur la

le service réalise des recherches—
actions porfant sur la probléma-
fique des conduites & risques et des
dépendances. A titre d'exemple,
des études ont été — ou sont actuel-
lement — menées sur 'évolution des
modes et conditions de vie des

parentalitt et les usages de
drogues, sur l'accés aux dispositifs
sociosanitaires, sur les traitements
et la réduction des dommages liés
oux drogues ainsi que dans le
champ pénal.

Les partenariats et
les concertations

la plupart des actions de préven-
fion de proximité [actions dans les
quartiers, opérations Boule de
neige et Compioirs d'échanges de
seringues) s'inscrivent dans un par-
tenariat avec des associations, des
centres ou des professionnels (voir
encadré 4 et 5).

En outre, le réseau Parentalité &
Usages de drogues (voir encadré
2), de par son péle communautai-
re, crée un espace d'échange pour
les membres du réseau.

Parmi les autres partenariats, on
frouve notamment la participation :

¢ A la Coordination Drogue.

e Au Conseil communal de
prévention ef de sécurité.

o A la Fédération wallonne des
Institutions en Toxicomanies

(FEDITO wallonne).

* A un groupe «secref
professionnel>. m

POUR EN SAVOIR PLUS...

ADRESSE CPAS DE CHARLEROI :
Centre de Santé Mentale
Service Toxicomamnies

18, rue Léon Bernis

6000 Charleroi

Tél.: 071.53.26.46

Fax: 071.30.07.74

COURRIER ELECTRONIQUE :
cpas.csm@mskynet. be

PERSONNE DE CONTACT :
M .-P. Giot (071.53.26.50)

AUTRES FICHES A CONSULTER

MODUS VIVENDI
(fiche Sanometre n44)

LA PREVENTION DES DROGUES EN
CFWB : FONCTIONS
(Fiche technique n°6)
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